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खानपेानी, सरसफाई तथा स्वच्छता काययवववध, २०८० 

प्रस्तावनााः   

नेपालको संववधानले आधारभतू स्तरको खानपेानी र सरसफाई सवुवधालाई नागररकको आधारभतू अवधकारको रुपमा प्रत्याभतू गरेको 

छ । हालका वदनमा सरसफाइको दायरा फरावकलो भइ प्रवतष्ठा, स्वास््य, ववकास वनमायण, जनजीववका, सामावजक सशविकरण र 

समवृिको आधारस्तम्भको रुपमा ववस्ताररत भई सरसफाईलाई रावरिय ववकासको अवभन्न अंगको रुपमा वलन थावलएको छ । यस 



सदभयमा पणुय सरसफाईलाई महत्व वदई काययक्रमहरु संचालन गनय वाञ्छनीय भएकाले, स्थानीय सरकार संचालन ऐन २०७४ को दफा 

१०२ को अवधकार प्रयोग गरी दामाय गााँउपावलका  यो काययवववध बनाएकोछ ।   

पररच्छेद -१ 

प्रारवम्भक 

१  संविप्त नाम र प्रारंभ   

क)   यो काययवववधको नाम “ खानेपानी, सरसफाई तथा स्वच्छता काययवववध, २०८०” रहकेो छ ।   

ख)   यो काययवववध तुरुन्त लाग ूहुनछे ।   

२.  पररभाषााः   

ववषय वा प्रसङ्गले अको अथय नलागेमा यस काययवववधमााः   

क)   “सरसफाई” भन्नाले मानव मलमतु्रको सरुवित वबसजयनका लावग सेवा र सवुवधाहरुको  व्यवस्थालाई सरसफाई 

भवनन्छ । सरसफाईले फोहोरमैला संकलन र फोहोर पानीको ववसजयन माफय त स्वच्छता कायम गनुयलाई बझुाउाँदछ । 

जनस्वास््य प्रवद््रधनका लावग गररएका वववभन्न स्वस्थकर वक्रयाकलापहरुको समर क कायय नै सफाइ हो भन्न े

बझुाउने छ ।   

ख)   “स्वच्छता” भन्नाले आफू र वररपररको वातावरण सफा गरी रोगको ववस्तार रोक्न ुर वबरामी हुनबाट बच्न अपनाइन े

सम्पणूय व्यवहारहरु हुन । स्वच्छताले व्यवि र समदुायको स्वस्थ आनीबानी समतेलाई जनाउाँछ ।   

ग)   “सफा र स्वच्छ अवस्था” भन्नाले सफा र स्वच्छ चरणका सचूकहरु परुा गरेपवछ सम्बवन्धत सवमवतबाट अनमुोदन 

एवं प्रमाणीकरण भएको अवस्थालाई जनाउाँछ ।   

घ)  “पणूय सरसफाइ उन्मखु अवस्था” भन्नाले यस काययवववधमा उल्लेवखत सफा र स्वच्छ, पणूय सरसफाइ उन्मखु दवैु 

चरणका सचूकहरु परुा गरेपवछ सम्बवन्धत सवमवतबाट अनमुोदन एवं प्रमाणीकरण भएको अवस्थालाई जनाउछ ।   

ङ)  “सावयजवनक शौचालय” भन्नाले सावयजवनक स्थानमा वहडंडुल गन ेजो कोही व्यविले प्रयोग गनय सक्ने प्रयोगकताय-

मैत्री शौचालयलाई बझुाउाँछ ।  

च)    “संस्ंथागत शौचालय” भन्नाले ववद्यालय, कायायलय, स्वास््य संस्था जस्ता सावयजवनक वनकायहरुमा वनमाणय 

गररएका प्रयोगकताय-मैत्री शौचालयलाई बझुाउाँछ ।   

छ)   “सामावजक समावेशीकरण” भन्नाले समदुायका सबै वलङ्ग, जात, जावत, वगय, धमय, व्यवसाय र सबै िते्रका 

व्यविको योजना तजुयमा र वनणयय प्रवक्रया र सेवा सवुवधामा पहुाँच रहकेो अवस्था बझुाउाँछ । 

ज)   “ववपद व्यवस्थापन” भन्नाले बाढी-पवहरो, आगलागी, भकूम्प, भ–ूिय र रोगव्यावध जन्य महामारी जस्ता 

प्राकृवतक एवं मानव सवृजत ववपद सम्बन्धी पवूय तयारी, उिार, पनुयलाभ, पनुस्र्थापना र पनुयाःवनमायण व्यवस्थापनको 

समविगत व्यवस्थालाई बझुाउाँछ ।   

झ)  “प्रयोगकताय-मैत्री खानेपानी, सरसफाई र स्वच्छताका सवुवधाहरु” भन्नाले शारीररक रुपले असिम र अपाङ्गता 

भएका बालबावलका तथा जेष्ठ नागररक आवद सबलैाई प्रयोग गनय सवजलो हुन े प्रयोगकताय-मैत्री सवुवधाहरुलाई 

बझुाउाँछ ।   

ञ)  “बानी व्यवहार ववकास” भन्नाले शौचालयको प्रयोग, साबनु पानीले हात धनु,े मवहलाको मवहनावारी व्यवस्थापन 

लगायत अन्य सरसफाइ र स्वच्छता सम्बन्धी आनीबानीको वनरन्तर प्रवक्रयालाई बझुाउाँछ ।   

ट)  “वदगो सरसफाइ” भन्नाले स्वचावलत र वनयवमत रुपमा संचावलत सरसफाइलाई बझुाउाँछ ।   

ठ)   “सरुवित पानी” भन्नाले मानव स्वास््यलाई हानी गन ेभौवतक, जैवीक र रसायवनक पदाथयहरु नरहकेो पानीलाई 

बझुाउाँछ  

ड)   “सरोकारवाला”  भन्नाले सरकारी, गैह्सरकारी कायायलय तथा वनकाय, राजनीवतक दल, ववद्यालय, सहकारी, 

वनजीिते्र, नागररक समाज, सञ्चार िेत्र, उपभोिा सवमवतहरु लगायतका सरोकारवालाहरुलाई बझुाउाँछ ।   

पररच्छेद-२ 

गााँउपावलका स्तरीय खानपेानी, सरसफाई तथा स्वच्छता सवमवताः 



३.  दामाय गााँउपावलका स्तररय खानपेानी, सरसफाई तथा स्वच्छता सवमवतको गठन दहेाय बमोवजम हुनछेाः   

क)   गााँउपावलका अध्यि       अध्यि         

ख)   गााँउपावलका उपाध्यि        सदस्य  

ग)   गााँउपावलका वभत्रका वडा अध्यिहरु        सदस्य      

घ)   संयोजक, वन वातावरण तथा ववपद व्यवस्थापन सवमवत        सदस्य 

ङ )   गााँउपावलका िते्रवभत्रका सरुिा वनकाय प्रमखु वा प्रवतवनवध       सदस्य 

च)   स्वास््य र सरसफाई, फोहोरमलैा व्यवस्थापनको िेत्रमा काम     

गने गै.स.स.मध्ये बाट सवमवतले तोकेको एक मवहला सवहत २ जना    सदस्य  

छ)  उद्योग वावणज्य संघको प्रमखु वा प्रवतवनधी        सदस्य 

ज )   प्रमखु,स्वास््य शाखा         सदस्य       

झ)  प्रमखु ,यवुा वशिा तथा खेलकुद शाखा         सदस्य   

ञ)   प्रमखु, समावजक तथा आवथयक ववकास शाखा         सदस्य   

ट)   प्रमखु, पवुायधार ववकास शाखा       सदस्य      

ठ)   प्रमखु, सरसफाई तथा ववपद व्यवस्थापन शाखा     सदस्य 

ड)  गााँउपावलकामा काययरत पत्रकारहरु मध्येबाट प्रवतवनधी     सदस्य     

ढ)   प्रमखु प्रशासवकय अवधकृत          सदस्य सवचव      

खलु्ला वदशा मिु िते्र घोषणा र पणुय सरसफाई अवभयान कायायन्वयनका लावग सवमवतले वडा  स्तररय सवमवतलाई समेत प्रवववधक 

सहयोग गनय आवश्यकता अनसुार काययदल गठन गरी पररचालन गनय सक्नेछ ।   

४.   गााँउपावलका स्तरीय खानपेानी, सरसफाई तथा स्वच्छता सवमवतको काम, कतयव्य र अवधकार   

क)   दामायगााँउपावलकालाई पणुयसरसफाईयिु िेत्र बनाउने योजना तजुयमा गने ।   

ख)   खलु्ला वदसामिु िेत्र घोषणालाई वदगो बनाउद ैपणूय सरसफाई सवुनवितता गन े । त्यसका लावग अनसुचुी १ र २ 

अनसुारका सचुकहरु परुा गनुय पनेछ ।  

ग)   दामाय गााँउपावलका िते्रवभत्र रहेका स्वास््य, सरसफाई र फोहोरमलैा व्यवस्थापनका िते्रमा काम गने संस्थाहरु बीच 

समन्वय गने ।   

घ)   स्वास््य, सरसफाई र फोहोरमैला व्यवस्थापनका िेत्रमा काम गन े संस्थाहरुको श्रोत र साधनलाई एवककृत 

पररचालन गने व्यवस्था वमलाउने ।   

ङ)   पणूय सरसफाई र स्वच्छता सम्बन्धी बानी व्यवहार ववकास गनय अवभयान संचालन गने ।   

च)   पणूय सरसफाई, फोहोरमलैा व्यवस्थापनका लावग वडास्तरीय खानपेानी, सरसफाई तथास्वच्छता सवमवतलाई 

आवश्यक सहयोग गने व्यवस्था वमलाउन े।   

छ)   खानपेानी, सरसफाई तथा स्वच्छता कोषको व्यवस्थापन गन े।  

  

५.   वडास्तरीय खानेपानी, सरसफाई तथा स्वच्छता व्यवस्थापन सवमवताः   

दामाय गााँउपावलकाको प्रत्येक वडामा वडा स्तररय खानेपानी, सरसफाई तथा स्वच्छता सवमवत दहेाय बमोवजम गठन हुनेछ    

क)   वडा अध्यि           संयोजक       

ख)  सम्बवन्धत वडाबाट प्रवतवनवधत्व गने गााँउकाययपावलका सदस्य    सदस्य    

ग)   वडा सवमवतका सदस्यहरु       सदस्य        

घ)   वडाका स्वास््य संस्था प्रमखु       सदस्य 

ङ)   स्वास््य, सरसफाई र फोहोरमलैाको िते्रमा काम गन ेसंस्थामध्ये   सदस्य   

सवमवतले तोकेको एक मवहला सवहत ३ जना     सदस्य 

 छ) सम्बन्धीत वडा वभत्र रहकेा टोल ववकास साँस्थाका अध्यि वा अध्यिले तोकेको प्रवतवनध सदस्य 



च)   वडा सवचव         सदस्य        

६.  वडास्तरीय खानेपानी, सरसफाई तथा स्वच्छता व्यवस्थापन सवमवतको काम, कतयव्य र अवधकार   

क)   वडालाई पणुय सरसफाईयिु िेत्र बनाउने योजना कायायन्वयन गन े।   

ख)   वडामा खलु्ला वदसामिु िेत्र घोषणालाई वदगो बनाउद ैपणूय सरसफाई सवुनवितता कायम गने ।   

ग)   वडामा गठन भएका टोल ववकास संस्थाहरुलाई वडाको खलु्ला वदसामिु र पणुयसरसफाई अवभयानमा पररचालन 

गने ।   

घ)   वडावभत्र रहकेा स्वास््य, सरसफाई र फोहोरमलैा व्यवस्थापनका िेत्रमा काम गन ेसंस्थाहरु वबच समन्वय गने ।   

ङ)   वडास्तरमा स्वास््य, सरसफाई र फोहोरमलैा व्यवस्थापनका िेत्रमा काम गन े संस्थाहरुको श्रोत र साधनलाई 

एवककृत पररचालन गन ेव्यवस्था वमलाउने ।   

च)   वडास्तरमा पणूय सरसफाई र स्वच्छता सम्बन्धी बानी व्यवहार ववकास गनय वक्रयाकलाप  

संचालन गने ।   

छ)   गााँउपावलका स्तरीय खानपेानी, सरसफाई तथा स्वच्छता सवमवतबाट प्राप्त वनदशेनहरु  

कायायन्वयन र आवश्यक समन्वय गने ।  

७.   सवमवतको वैठक   

क)   बैठकका लावग ५१% सदस्यको उपवस्थती लाई गणपरुक संख्या मावननेछ ।   

ख)   व्यवस्थापन सवमवतको बैठक आवश्यकता अनसुार जनुसकैु समयमा पवन बस्न सवकनेछ । 

ग)   सवमवतका पदावधकारीले बैठक बसेको वदन गााँउपावलकाले तोके बमोवजमको बैठक भत्ता पाउन ेछन ।   

घ)   दफा ३ (१)र दफा ५ बमोवजमको गवठत सवमवतको बैठक सम्वन्धी ब्यवस्था मावथ उल्लेख उपदफा क,ख,ग 

बमोवजम हुनेछ ।   

पररच्छेद-३ 

कोषको व्यवस्था 

८.  यस काययवववधको अवधनमा रवह खानपेानी, सरसफाई तथा स्वच्छता व्यवस्थापन कोष” को स्थापना गररने छ । सो कोषमा 

दहेाय बमोवजमको रकम हुनछेाः 

  (क)   नेपाल सरकारबाट प्राप्त हुन ेरकम ।   

(ख)  प्रदशे सरकारबाट प्राप्त हुने रकम ।   

  (ग)  गााँउसभाबाट कोषमा प्राप्त हुने रकम ।   

 (घ)  दात ृमलुकु, दात ृसंस्था, अन्तरायवरिय, रावरिय र स्थानीय गैरसरकारी संस्थाबाट कोषको नाममा सोझै प्राप्त भएको 

रकम,    

   (ङ)   कोषलाई अन्य कुनै स्रोतबाट प्राप्त हुने रकम ।   

 

 

 

९.  कोष संचालन   

कोषको रकम सवमवतबाट दामाय गााँउपावलका िेत्र वभत्रका कुनै वावणज्य बैंकमा खाता खोली जम्मा गररनेछ । कोषको खाता 

प्रमखु प्रशासवकय अवधकृत र आवथयक प्रशासन शाखा प्रमखुको संयिु दस्तखतबाट सञ्चालन हुनेछ । कोषमा जम्मा भएको 

रकम दहेायको काययको लावग मात्र खचय गररनछेाः   

क)   पणुय सरसफाईयिु िते्र घोषणा अवभयान संचालन काययक्रमहरु संचालन गन े। 

ख)   गााँउपावलका िेत्रलाई प्लास्टीक झोला मिु नगर बनाउने अवभयान संचालन गन े।   

 



ग)   पणुयसरसफाई र फोहोर मैला व्यवस्थापन गनेकाययमा संलग्न साझेदार संस्थाहरुसाँग  

साझेदारी गने ।   

घ)   ववपदको कारणबाट भएको फोहोर मैला तथा प्रदषुणको ववसजयन (वडस्पोजल) गन,े  

ङ)  फोहोरमैला ब्यवस्थापन र पणुयसरसफाई ब्यवस्थापनकालावग सचतेनामलूक काययक्रम संचालन गन े। 

च)   कोषको रकम फोहोरमैला व्यवस्थापन र पणुयसरसफाई बाहकेका काययमा खचय गनय पाइन ेछैन ।   

१०.   लेखापरीिणाः   

क)   कोषको आम्दानी खचयको लेखा नपेाल सरकारले अपनाएको लेखा प्रणाली बमोवजम रावखनेछ ।   

ख)   कोषको आन्तररक लेखा परीिण आन्तररक लेखा पररिण शाखाबाट र अवन्तम लेखा पररिण प्रचवलत काननु 

बमोवजम हुनेछ ।   

पररच्छेद-४ 

अनगमुन, मलू्याङ्कन  प्रवतवेदन 

११.   काययक्रमको प्रभावकारी कायायन्वयन, गणुात्मक उपलवब्ध र वदगोपनका लावग वनरन्तर अनगुमन, मलू्याङ्कन र प्रवतवेदन 

तयारी गन े काययलाई संस्थागत गररन े छ । काययक्रमलाई प्रभावकारी रुपमा संचालन गनयका लावग घरायसी तथा संस्थागत 

तहमा समेत अनगुमन र मलु्याङ्कन गनुय पनेछ । अनगुमनका नीवतगत पि, कायायन्वयन वववध, बाधा अवरोध, चनुौती, 

अवसर, कायय कुशलता, प्रभावकाररता तथा प्रावववधक पि लगायतका ववषयहरुमा केवन्द्रत रहने छ । अनगुमन मलु्याङ्कन 

कायय अनसुचुी २ बमोवजम हुनछे ।   

१२.  परुस्कार, सम्मान र कदर   

गााँउपावलका िते्रको वववभन्न तहमा, पणूय सरसफाई अवभयान संचालनमा ववशेष योगदान परुयाउन े व्यवि, समहु र सस्था 

आवदलाई सम्मान एवं परुवस्कृत गनय सवकनेछ ।   

१३.  संशोधनाः यस काययवववधलाई व्यववस्थत र प्रभावकारी रुपमा कायायन्वयन गनय नगर काययपावलकाले संशोधन गनय सक्नछे ।   

१४.  बचाउ तथा खारेजीाः यस काययवववधमा व्यवस्था भएका कुराहरु, स्थानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४ साँग बावझएको 

हदसम्म स्वताः अमान्य हुनछे ।  

 

 

अनसुचुी १ 

दफा ४ को (ख) साँग सम्बवन्धत 

१.  सफा तथा स्वच्छ िते्र   

यस चरणमा वनम्न वलवखत वक्रयाकलाप संचालन गररने छाः   

क)   दफा ३ (१) र दफा ५ बमोवजमको गवठत सवमवतहरुलाई सवक्रय गररनछे ।   

ख)   समन्वय सवमवत र सरोकारवालाहरुको सहभावगतामा खलुा वदसामिु िेत्र घोषणाको पनुरावलोकन एवं त्यस पवछ संचालन 

गररने वक्रयाकलापहरुलाई सहयोग गनय काययदल गठन गररने छ ।   

ग)   सरोकारवालाहरुको सहभावगता र सवक्रयतामा गााँउपावलका र वडास्तररय सरसफाई स्वच्छता योजना तजुयमा गररने छ ।   

घ)   गााँउपावलका केन्द्र दवेख वडा र टोल तहमा खानपेानी, सरसफाई, स्वच्छता सम्बन्धी मानव संसाधन ववकासका लावग िमता 

ववकास तावलम तथा अवभमखुीकरण गोष्ठीहरु आयोजना गररन ेछ ।   

ङ)   खानपेानी, सरसफाई तथा स्वच्छतासाँग सम्बवन्धत वववभन्न ववषयहरु चपीको समवुचत प्रयोग, व्यविगत सरसफाइ, न्यनूतम 

आवश्यक तथा सरुवित पानीमा पहुाँच तथा प्रयोग, सरुवित खानाको प्रयोग, सफा र स्वच्छ घर, ववद्यालय, स्वास््य संस्था 

एवं कायायलय, ठोस तथा तरल फोहोरको व्यवस्थापन, ढल तथा मानव मलमतु्रीय फोहोर व्यवस्थापन, वातावरणीय सरसफाई 

आवदका ववषयमा आम संचारको प्रयोग, अनवुशिण, गोष्ठी, तथा घरदलैो काययक्रम माफय त जनचेतनामलूक वक्रयाकलाप 

संचालन गररने छ ।   



च)   खानपेानी, सरसफाई तथा स्वच्छता प्रबद््रधनको व्यापक प्रचार प्रसार गनयका लावग स्थानीय पररवेश र भाषा अनरुुप सचूना, 

वशिा र सञ्चार सामर कीहरुको ववकास र ववतरण गररनेछ  

छ)   खानपेानी, सरसफाइ तथा स्वच्छता सामार कीहरुको र कामीण िेत्रसम्म पहुाँच ववस्तार गनय वनजी िते्रसाँग सहकायय गरीनछे ।   

ज)   सबै घरधरुीमा चपी एवं संस्थागत वनकाय र आवश्यकता अनसुार सावयजवनक स्थानमा शौचालयहरुको वनमायण गरी चपीमा 

सबैको पहुाँच र साबनु पानी सवहतको प्रयोगको सवुनवितता गररने छ ।   

झ)   आवश्यकता अनसुार सबै सावयजवनक (बजार, राजमागय, धावमयक तथा पययटकीय स्थल लगायत) तथा संस्थागत शौचालयहरु 

प्रयोगकताय-मैत्री (वातावरणमतै्री, बालमैत्री, लैङ्वगकमैत्री, अपाङ्गता र बिृ-मैत्री) बनाइनेछ ।   

ञ)   घरधरुी, स्थानीय संघसंस्था क्लव, समहू, सवमवत आवद माफय त घरायसी चपी, संस्थागत तथा सावयजवनक शौचालयहरुको 

वनयवमत ममयतसंभार र स्तरोन्नती गरी स्वच्छता कायम गररन ेछ । बालबावलकाको वदसालाई सरुवित ववसयजन गररनछे ।   

ट)   व्यविगत स्वच्छता एवं साबनु पानीले हात धनु ेव्यवहारको ववकासका लावग घर, संस्थागत वनकाय, सावयजवनक शौचालय, 

होटेल, क्यावन्टन आवदमा साबनु पानी सवहत हात धनु ेस्थानको वनमायण सम्बवन्धत वजम्मेवार पिले गनुयपनछे ।   

ठ)   समदुाय पररचालन, आम संचार, सचूना, वशिा, सञ्चार सामर कीहरु माफय त घरघर, टोलटोल र संस्थाहरुमा खाना खान ुअवघ, 

बच्चालाई खाना खवुाउन ुभन्दा अवघ, वदसा गरेपवछ, बच्चाको वदसा धोएपवछ, फोहोर तथा ववषादी आवद छोए पवछ साबनु 

पानीले हात धनुे लगायत थप व्यविगत स्वच्छता प्रवद््रधन सम्बन्धी ज्ञान, अभ्यासको प्रचार प्रसार र प्रदशयनी गररने छ ।  

ड)   मवहलाहरुको मावसकधमयलाई प्राकृवतक प्रकृयाका रुपमा वलदैं यसको स्वच्छता र व्यवस्थापनको लावग घरायसी, ववद्यालय 

तथा संस्थागत वनकायमा मावसकधमय स्वच्छता व्यवस्थापनका लावग स्यानीटरी प्याड वा अन्य साधनहरुको सफाइ एवं 

सरुवित ववसयजन सम्बन्धी ज्ञानको प्रचार प्रसार गररनछे । समदुाय,ववद्यालय, संस्थागत वनकाय तथा सावयजवनक 

शौचालयहरुमा स्यानीटरी प्याड वा अन्य साधनहरुको सफाइ एवं ववसजयन गन ेवैज्ञावनक व्यवस्था गररन ेछ । 

ढ)   सरोकारवालाहरुसाँग समन्वय र सहकाययमा सबै घरधरुी, संस्थागत वनकाय, सावयजवनक स्थानहरुमा खानपेानी आयोजना 

वनमायण तथा पनुयस्थापना र ममयत सम्भार गरी आधारभतू स्तरको खानेपानीको पहुाँच सवुनवित गररने छ ।   

ण)  सरुवित खानेपानीमा अपाङ्गता भएका व्यविहरु समेत सबैको पहुाँच सवुनवित गरर खानेपानी आयोजना र यसका स्रोतहरु 

महुान, इनार, हयाण्डपम्प, कुवा, वषायतको पानी संकलन टयांकी आवदको संरिण गरी सरसफाई र स्वच्छताका वववभन्न 

वैज्ञावनक उपायहरु अबलम्बन गरी कायम गररनछे ।   

त)   घरायसी, संस्थागत तथा सावयजवनक स्थानहरुमा पानीको सरुवित व्यवस्थापनका लावग ज्ञान, सीप, अभ्यास सम्बन्धी 

जनचेतना अवभववृि गररने छ । वनजी िेत्रसाँगको सहकाययमा घरायसी, सस्थागत, सामदुावयक स्तरमा पानी प्रशोधन, 

शिुीकरण सम्बन्धी सामर कीहरुको बजारीकरण गरी कुन ैवववध (वफल्टर, सोवडस, उमाल्न,े क्लोररनेशन वा अन्य)को छनौट गन े

अवसर उपलब्ध गराइने छ ।   

थ)   समदुाय पररचालन र आम सञ्चार िते्रिारा घरायसी तहमा खाना प्रयोग सम्बन्धी सरुवित व्यवहार जस्तै खाना राम्ररी 

पकाएर खान,े बासी खाना नखान,े खाएमा आवश्यक तापक्रम तथा शिुता कायम गरी खान,े फलफूल तथा काचैं खान े

खाद्यन्न राम्ररी धोएर सफा गरी खाने आवद बानी व्यवहारको ववकास गररनेछ ।   

द)   सम्बवन्धत सरकारी, गैर सरकारी संस्था, उपभोिा सस्था, नागररक समाज आवदको संयिु टोलीमाफय त संस्था, ववद्यालय, 

होटल, रेस्टुरा, क्यावन्टन, होस्टेल आवदमा प्रयोग हुने खाना, खाना पकाउने तथा खानेभााँडाको सफाइ र स्वच्छता कायम 

गनयका लावग प्रभावकारी अनगुमन गररनेछ ।   

ध)   घरायसी एवं संस्थागत तहमा मवहला स्वास््य स्वयंसेववका, सामदुायक पररचालक एवं पणूय सरसफाई स्वंयम सेवकहरु माफय त 

घरायसी सरसफाईको महत्व, घर तथा संस्थावभत्र बावहर सरसफाई, भान्सा तथा गोठको सरसफाई पशपुंिीको व्यवस्थापन, 

ठोस फोहोर संकलन, वगीकरण, त्यसको पनु प्रयोग जस्ता काययहरु गनय प्रोत्सावहत गररन े छ ।  घरायसी तथा संस्थागत 

वनकायबाट वनस्कासन भएको फोहोर पानीको व्यवस्थापन तथा प्रयोग सम्बन्धी ज्ञान, सीप सम्बन्धमा प्रवशिण तथा 

अवभमखुीकरण र प्रचारप्रसार गररनछे ।   



न)   वनजी तथा सहकारी िते्रसाँगको सहकायय र समन्वयमा घरायसी, सामदुावयक तथा संस्थागत तहमा ठोस (कुवहने र नकुवहने) 

तथा तरल फोहोर व्यवस्थापनका लावग स्थानीय पररवेशमा उपयिु हुन े प्रवववधको वसफाररस गनुयका साथै आवश्यकता 

अनसुार वनमायण, व्यवस्थापन र संचालन गररनेछ ।   

प)   घर, संस्था, कायायलय, सामदुाय, सावयजवनक स्थान आवदमा रहकेो शौचालयको खाल्डो/सेप्टीक टयाङ्की भररएपवछ 

त्यहााँको मानव मलमतु्रीय फोहोरको उपचार गरी सरुवित स्थानमा ववसजयन गनय स्थानीय स्तरमा संचालन गनय सवकन े

प्रवववधको बजारीकरण गरी प्रयोग र संचालनमा ल्याइनछे । 

फ)     टोल ववकास संस्था, क्लव, सवमवत आवदिारा सामदुावयक तथा सावयजवनक सम्पवत्त, गााँउ, नगर, टोल, बाटोघाटो, चौतारा, 

पाटीपौवा आवदको सरसफाई गरी सामदुावयक स्वच्छता प्रवयिनमा सघाउ परुयाइनछे । 

ब)   गााँउपावलकाको नगरोन्मखु एवं बजार िेत्रमा ठोस फोहोरमलैाको उवचत संकलन, वगीकरण, ढुवानी, प्रशोधन, पनुाः प्रयोग र 

अवन्तम वनस्कासनको एकीकृत व्यवस्थापनका लावग स्यावनटरी ल्याण्डवफल साइटको वनमायण गनय पहल गररनेछ ।   

 

भ)   अस्पताल, उद्योगधन्दा तथा कलकारखानाबाट वनस्कन े ठोस तथा तरल फोहोर सोवह हातावभत्र सरुवित स्थानमा नेपाल 

सरकारले तोकेको मापदण्ड अनसुार व्यवस्थापन गरी अवन्तम ववसजयनका लावग हाताबावहर वनस्कासन गनय वदइनेछ ।  

म)   वदघयकालीन रुपमा बजार र बजारोन्मखु िेत्रमा वधशालाहरुको वनमायण, वधशालाको सरसफाई गने कायययोजना बनाई 

ततकावलन अवस्थामा बजार र बजारोन्मखु िते्रमा संचावलत फे्रसहाउस र त्यसबाट वनस्कने फोहोरको व्यवस्थापन गनय 

सम्बवन्धत व्यवसायीहरुलाई नै गनय लगाइनेछ । 

य)   मावथ उल्लेवखत वक्रयाकलापहरु सम्पन्न भए पिात अनसुची १ को ४ बमोवजम स्व–घोषणा, अनुु मुोदन तथा 

प्रर्माणीकरण गनय सवकनछे ।   

 

२. पणूय सरसफाइ उन्मखु िते्र   

पणूय सरसफाइ अवभयान अन्तगयत कुनै पवन िते्रलाई सफा र स्वच्छ िेत्र घोषणा र कायम गरी सकेपवछ वनरन्तर रुपमा तपवसलमा 

उवल्लवखत पणूय सरसफाइ उन्मखु वक्रयाकलापहरु संचालन गररनछेाः   

क)   सफा र स्वच्छ िते्र चरणमा संचावलत योजना, काययक्रम, वक्रयाकलापहरुको पनुरावलोकन गररने छ । र आवश्यकता अनसुार 

सधुारका काययक्रमहरु सञ्चालन गररनेछ।   

ख)   घर, सस्ंथा, शौचालयबाट ढल प्रणाली वा कुनै माध्यम माफय त वनवित स्थानमा सरुवित तररकाले मानव मलमतु्रीय फोहोर 

(Faecal Sludge) वनस्कासन तथा संकलन गररनेछ ।  

ग)   यसरी संकवलत मानव मलमतु्रीय फोहोर तथा फोहोरपानीलाई उपयिु प्रवववध माफय त प्रशोधन गरी त्यहााँबाट वनस्केको वस्तुहरु 

(Products) लाई घरायसी सरसफाइ, कृवष वा अन्य िते्रमा पनुाःप्रयोगमा जोड वदइनेछ । वनजी िेत्रसाँग सहकायय गरी यस्तो 

काययलाई अझ प्रभावकारी बनाइनछे । 

घ)   घर, संस्था, कायायलयमा प्रयोग तथा पनुयप्रयोग हुन नसकेको ठोस फोहोरमैलालाई स्रोतबाट वसधै संकलन गरी स्यावनटरी 

ल्याण्डवफल्डमा सरुवित रुपमा स्थानान्तरण, प्रशोधन एवं ववसजयनको व्यवस्था गररनेछ ।   

ङ)   स्थानीय वनकाय र सरोकारवालाहरुको समन्वयमा वषायतको पानी संकलन गरी प्रयोग गनय प्रोत्साहन गररनछे ।   

च)   बजारोन्मखु बस्ती तथा बजार िते्रमा फोहोरपानी तथा सतही ढलको व्यवस्था गररनछे ।  नदीनालाको सरसफाइ, पाकय  

वनमायण तथा हररयाली प्रवद््रधनमा जोड वदइनेछ ।   

छ)     सरोकारवालाहरुसाँगको समन्वयमा अस्पताल एवं औद्योवगक तथा कलकारखानाबाट उत्पावदत जोवखमयिू फोहोरमलैाको 

सरुवित वबसजयन गररन ेछ ।   

ज)   सरोकारवालाहरुको समन्वयमा प्रयोगकताय–मैत्री उच्च गणुस्तरका खानेपानी, सरसफाइ र स्वच्छताका सवुवधाहरु प्रवद््रधन र 

ववकास गरी पणूय सरसफाइ उन्मखु िेत्र वनमायणमा केवन्द्रत रहन समदुाय पररचालनका वक्रयाकलापहरु संचालन गररनेछ ।   

 

 ३.  सफा र स्वच्छ अवस्था एवं पणूय सरसफाइका सचूकूहरू   



 पणूय सरसफाइ अवभयान अन्तगयत सफा र स्वच्छ िते्र एवं पणूय सरसफाइ उन्मखु िते्रको स्वअनगुमन वा प्रमाणीकरणका लावग 

अनगुमन गदाय वनम्न वलवखत सचूकहरुलाई आधार मानी उि िेत्रको अवस्थाको लेखाजोखा, घोषणा एवं प्रमाणीकरणको 

अनमुोदन प्रकृया अवलम्बन गररने छ ।   

क)  सफा र स्वच्छ अवस्था िते्र घोषणा चरणका सचूकहरु   

तल वदइएका ७ वटा मखु्य सचूकहरु अध्ययन गरी सो हावसल भएको पाईएमा कुनै िेत्रलाई सफा र स्वच्छ िेत्र भनी स्व–

घोषणा वा प्रमाणीकरण गनय सवकने छ ।   

१.  योजना तजुयमा तथा व्यवस्थापन   

 समन्वय सवमवत सवक्रय रहकेो,   

 WASH Plan तजुयमा भएको   

 िमता ववकासको लावग तावलमहरु सञ्चालन गररएको,  

२. चपीको समवुचत प्रयोग  

 प्रत्येक घरधरुी, संघसंस्था र आवश्यकता अनसुार सावयजवनक स्थानहरुमा चपी वनमायण  

 भइ प्रयोग भएको,   

 साबनु पानी सवहतको सरुवित, सफा चपी भएको,   

 खलुा ठााँउमा वदसा नभवेटएको,   

 संघसंस्थाका र सावयजवनक शौचालय प्रयोगकतायमैत्री भएको,   

३. व्यविगत सरसफाइ   

 प्रत्येक घरले उपयिु स्थानमा साबनु पानी सवहतको हात धनुे स्थान बनाएको,   

 घर, ववद्यालय संघसस्ंथा र सावयजवनक शौचालयहरुमा साबनु पानीले हात धनुे सवुवधा स्थान र सावनु पानी) भएको,   

 घर, ववद्यालय, स्वास््य सस्ंथा, कायायलयहरुमा सावनु पानीले हात धनु,े मवहलाको मावसक धमय व्यवस्थापन लगायतका 

व्यविगत सरसफाइ सम्बन्धी ज्ञान र अभ्यास भएको,   

 व्यविगत सरसफाइमा ध्यान परुयाएको (समदुायका सदस्य, ववद्यालयका ववद्याथी/वशिक/कमयचारी,होटेल र रेिुराका 

कमयचारीरव्यवस्थापक समेत)   

४. सरुवित पानीमा पहुाँच तथा प्रयोग   

 आधारभतू स्तरको खानपेानीमा सबैको पहुाँच भएको,   

 खानपेानी प्रणालीबाट सरुवित खानेपानी उपलब्ध नभएको अवस्थामा घरायसी, ववद्यालय, संघसंस्थामा पानी शिुीकरणका 

कुनै एक वववधको प्रयोग गरेर मात्र पानी वपउन ेगरेको,   

 घरायसी पानी शिुीकरणका आवश्यक सामर कीहरु स्थानीय बजारमा उपलब्ध भएको,   

५. सरुवित खानाको प्रयोग   

 घरको भान्सा, होटेल, क्यावन्टन तथा रेस्टुरा सफा रहकेो र बासी तथा सडेगलेको खाना नखाने/नबेच्ने गरेको   

 खाना पकाउन ेर खाने भााँडा सफा हुनकुा साथै खानेकुरा र वपउने पानी छोपेर राखेको,   

 फलफूल तथा खानेकुराहरु राम्रोसंग सफा गरेर एवं पकाएर, तताएर खाने, खवुाउने गरेको,   

 सरुवित खानाको अनगुमनका लावग काययदल गठन गरी कम्तीमा चौमावसक रुपमा अनगुमन हुन ेगरेको,   

६. घरायसी एवं संस्थंागत सरसफाइ   

 घर, ववद्यालय, संघ संस्था वभत्र तथा बावहर सफा रहकेो,   



 ववद्यालय, संघसस्ंथा र सावयजवनक शौचालयहरुमा मावसक धमय/मवहनावारीमा प्रयोग गररएका स्यानीटरी प्याड वा अन्य 

साधनहरुको सफाइ एवं ववसजयन गने वैज्ञावनक व्यवस्था भएको,   

 घर आगाँन एवं ववद्यालय, संघसंस्थाबाट वनस्कने फोहोरलाई वगीकरण गरी कुवहन ेर नकुवहन ेफोहोरको समवुचत व्यवस्थापन 

गरेको । घर एवं ववद्यालय, संघसंस्थाबाट वनस्कने फोहोरपानीको सरुवित वनस्कासन भएको,   

 अस्पताल, उद्योग, कलकारखानाबाट वनस्केको फोहोरको सरुवित संकलन, वनस्कासन तथा ववसजयन सोही संस्थाले गन े

गरेको,   

 उपयिु तररकाले पशपुंिीको गोठ तथा खोर र मलमतू्र व्यवस्थापन गने गरेको,   

 भान्सा कोठामा हावा ओहोरदोहोर हुने उवचत व्यवस्था तथा धुाँवा रवहत चलु्होको प्रयोग भएको,   

७. वातावरणीय सरसफाइ   

 गाउाँ, टोल, नगर एवं सडक, चौतारा आवद सावयजवनक स्थानहरुको सरसफाइको लावग सरसफाइ सवमवत गठन भएको,   

 घरायसी एवं संस्थागत तहमा ठोस तथा तरल फोहोर (मानव मलमतु्र बाहके) व्यवस्थापनको  आवश्यकता अनसुार उपयिु 

प्रवववधको प्रयोग भएको (पक्की वाटरशील चपी र व्यववस्थत सेप्टीक टयाकमा जोवडएको,   

 मानव मलमतु्रको व्यवस्थापनको हकमा व्यववस्थत सेप्टीक टयांकीमा जोवडएको पक्की वाटरसील चपी लगायत अन्य 

उपयिु प्रवववधको प्रयोग भएको,   

 बजार वा बजारोन्मखु िते्रबाट वनस्कने फोहोरमैला (ठोस तथा तरल) को उवचत व्यवस्थापन भएको,   

 बजार वा बजारोन्मखु िते्रमा ठोस फोहोरमैलाको व्यवस्थानको लावग स्यावनटरी ल्याण्डवफल साइटको पवहचान गरी 

वनमायणका योजना तजुयमा भएको,   

 व्यववस्थत ढल प्रणाली (मानव मल मतु्रीय फोहोरको व्यवस्थापन वा वैज्ञावनक फोहोरपानी प्रशोधन प्रणाली) को योजना 

तजुयमा भएको,   

 ख)  पणूय सरसफाइ उन्मखु िेत्र घोषणा चरणका सचूकहरु   

 प्रयोगकताय–मैत्री गणुस्तरीय चपी वनमायण भएको,  

 नेपाल गणुस्तर मापदण्ड अनसुारको वपउने पानीमा सबैको पहुाँच भएको,   

 र कामीण तथा छररएका वस्तीमा मानव मलमतु्रको व्यवस्थापनको हकमा व्यववस्थत सेप्टीक टयांकीमा जोवडएको पक्की 

वाटरसील चपी लगायत अन्य उपयिु प्रवववधको प्रयोग भएको  

 बजार र बजारोन्मखु िेत्रमा प्रशोधन सवहतको व्यववस्थत ढल वनमायण भएको,   

 ठोस फोहोरमलैाको व्यवस्थापनका लावग आवश्यकतानसुार स्यावनटरी ल्याण्ड वफल्ड साइटको वनमायण गरी संचालनमा 

रहकेो,   

 बजार र बजारोन्मखु िेत्रमा सम्भव भए सम्म फोहोरमलैाको कम उत्त्पादन, पनुाःप्रयोग र ररसाइकल गन ेव्यवस्था भएको,   

 आकासे पानी संकलन र उपयोग गरेको,   

 नदीनाला, पोखरी, ताल तलैयाको पानीको प्राकृवतक गणुस्तर कायम राखेको,   

 वस्ती, टोल वरपर यथोवचत हररयाली र पाकय  वनमायण भएको,   

४. स्व–घोषणा, अनमुोदन तथा प्रमाणीकरण   

क)   पणूय सरसफाइ अवभयानलाई वनरन्तर रुपमा संचालन गद ैजादा गाउाँपावलकाले सरसफाइका वक्रयाकलापहरुको स्व–अनगुमन, 

अवलोकन, मलू्याङ्कन एवं स्तरोन्नती काययलाई वनरन्तर रुपमा संचालन गन ेछ ।   



ख)   पणूय सरसफाई अवभयान संचालन गने क्रममा अनसुचुी ३ को (क) २ चपीको समवुचत प्रयोगका सचुकहरु परुा गनय खलुा वदशा 

मिु घोषणा काययलाई प्राथवमकतामा राख्न ुपनछे । खलु्ला वदशामिु घोषणा प्रमावणकरण अनसुचुी ५ अनगुमनका सचूकहरु 

र प्रमाणीकरण गने आधारमा रवह प्रमावणकरण गनुय पनेछ ।   

ग)   खलुा वदशामिु घोषणा पवछ कुन ै वडाले संचावलत पणूय सरसफाइका सफा र स्वच्छ िते्रका वक्रयाकलापहरु परूा गरेपवछ 

सम्बवन्धत वडा सवमवत वा काययदलले उि िेत्रको अनगुमन गरी सफा र स्वच्छ िेत्रका उवल्लवखत सचूकहरु परूा भएको 

अवस्थामा आफ्नो िेत्रलाई सफा र स्वच्छ िेत्रका रुपमा स्व–घोषणा गनुयभन्दा अगावड अनसुचूी ८ अनसुारको स्टीकर तयार 

गरी प्रत्येक घरधरुीमा ववतरण गनछे र स्व–घोषणा गनय सक्नछे । यसरी सफा र स्वच्छ घोषणा गररए पवछ त्यस िेत्रलाई 

गाउाँपावलका स्तररय सवमवतबाट अनगुमन तथा अवलोकन गराइ सफा र स्वच्छ िेत्रका रुपमा प्रमाणीकरण गराउन सवकनछे । 

गााँउपावलका स्तरीय सवमवतको प्रमाणीकरण पिात वडाले आफनो कायायलयमा पवन अनसुचुी ८ अनसुारको स्टीकर टााँस्न 

पाउनछे ।  

घ)  यवद कुनै वडाले त्यसको कुनै वस्ती वा टोललाई सफा र स्वच्छ िेत्र वा पणूय सरसफाई उन्मखु िेत्र प्रमाणीकरण गराउन 

औपचाररक अनरुोध गरेमा गाउाँपावलका स्तरीय खानेपानी, सरसफाई तथा स्वच्छता सवमवतले ७ वदन वभत्र अनगुमन काययदल 

गठन गरी सम्बवन्धत वनकाय वा िते्रमा अनगुमनका लावग खटाउने छ । उि अनगुमनमा खवटएको टोलीले अनसुचुी ३ (क) 

मा उल्लेख गररएका पणूय सरसफाईका सचूकहरु समेवटएको सचूना संकलन फाराम तथा काययवववध अनसुार अवलोकन, 

छलफल, आवश्यक सचूना संकलन गरी उि िेत्रलाई सफा र स्वच्छ िेत्र प्रमाणीकरण गनय उपयिु छ/छैन ठोस राय 

सवहतको प्रवतवदेन नगर स्तररय सवमवतमा पेश गनेछ । प्रवतवेदन पेश गरेको वमवतले बढीमा ७ वदनवभत्र सवमवतको बैठक बसी 

सफा र स्वच्छ िेत्र प्रमाणीकरण गनय योग्य भए नभएको जानकारी गराउनछे । यवद योग्य नभएमा सम्बवन्धत समन्वय 

सवमवतलाई सफा र स्वच्छ िेत्र हावसलका लावग गनुय पने वक्रयाकलापहरुको सझुाव सवहत पत्राचार गनुय पनेछ । र सचूकहरु 

परुा गरेको अवस्थामा सफा र स्वच्छ िते्र अनमुोदन एवं कायम गनय सवकने पत्राचार गनुय पनेछ । 

ङ)   स्वघोषणा गदाय वा अनमुोदन गदाय सो सम्बन्धी सचूक परूा गरेको प्रमाण–पत्र उपलब्ध गराउन ुपनेछ । कुनै िेत्रमा सफा र 

स्वच्छ िेत्रका सचूकहरु परूा गरी अनमुोदन वा स्वघोषणा भई भएपवछ वा साँगसगै पणूय सरसफाइ उन्मखु वक्रयालकलापहरु 

संचालन गररनेछ । पणूय सरसफाइ सम्बन्धी मावथ उवल्लवखत वक्रयाकलापहरु सञ्चालन गरेर बुाँदा ३ (ख)का सचूकहरु हावसल 

गरे पिात उि िेत्रलाई पणूय सरसफाइ उन्मखु अवस्थाका रुपमा स्व–घोषणा गनुयका साथै प्रमाणीकरण गनय सवकन ेछ । साथै 

सफा र स्वच्छ िेत्र जस्तै स्व–अनगुमन, अनमुोदन, स्वघोषणा तथा प्रमाणीकरण प्रकृया अवलम्बन गररने छ । 

 

 

 

अनसुचूी २ 

दफा ८ साँग सम्बवन्धत 

अनगुमन वववधहरुाः   

१   स्व–अनगुमनाः सरसफाइ अवभयानका गाउाँ तहदवेख केन्द्रसम्म आफूले गरेका कामहरु र काययक्रमका उपलवब्धहरुलाई 

कायायन्वयनकताय संस्था स्वयंले गने गरी सम्बवन्धत सरोकारवालाहरुको सहभावगतामा वावषयक स्व–अनगुमन गररन ेछ ।   

२   संयिू अनगुमनाः  वववभन्न तहका समन्वय सवमवत, सहयोगी वनकाय, सञ्चारकमी, नागररक समाज, राजनीवतक दल, वशिक, 

ववज्ञ तथा लाभावन्वत समदुाय आवद सवम्मवलत समहूबाट संयिु पमा अनगुमन गररनेछ । यस्तो अनगुमन एक तह मावथको 

समन्वय सवमवतबाट वषयमा कवम्तमा १ पटक गररन ेछ ।   

३   प्रभाव अध्ययनाः पणूय सरसफाइका वक्रयाकलापहरुको प्रभावका सम्बन्धमा वजल्ला, िेत्र र केन्द्रले मातहतका 

वक्रयाकलापहरुको प्रभाव अध्ययन तथा मलू्याङ्कन गनेछ ।   

४   प्रवतवेदन, अवभलेखीकरण र व्यवस्थापनाः  सरसफाइ प्रवयिन र प्राप्त उपलवब्धको प्रवतवेदन तैयारी र अवभलेखीकरण 

प्रयोजनका लावग त्याङ्क व्यवस्थापन प्रणालीको उपयिु संरचना र वववध अपनाइन े छ । यसका लावग न.पा. तहको 



त्याङ्क व्यवस्थापन गाउाँपावलका स्तरमा गररन ेछ । वडाका समन्वय सवमवतले वनयवमत रुपमा आफ्नो न.पा.का िते्रवभत्र 

रहकेा घरपररवार, संस्था र सावयजवनक स्थानमा प्रयोगमा रहकेा चपी/शौचालयको वववरण, खानपेानी सेवाको पहुाँच, हात धनु े

स्थलको व्यवस्था, फोहोरमलैा व्यवस्थापन लगायतका अन्य सान्र्दवभक ववषयहरु समावेश गरी त्यांक संकलन तथा 

अद्याववधक गरी अवभलेखीकरण गनुय पनछे । यस प्रकारको सचुनाको अवभलेखीकरण गदाय उि ववषयसाँग सम्बन्धीत बानी 

व्यवहारका पिहरु, राम्रा नराम्रा वसकाई  तथा अभ्यास हरु र सफलताका अनभुवहरु समते समावेश गनुय पनेछाः  

 वडाहरुले सरसफाईसाँग सम्बवन्धत मात्रात्मक तथा गणुात्मक अवभलेख समेटेर प्रवतवेदन तयार गरी आषाढ १५ गते वभत्र 

गााँउकाययपावलकाको सम्बवन्धत शाखामा पेश गनुयपने छ ।   

 न.पा.ले सरसफाईसाँग सम्बवन्धत मात्रात्मक तथा गणुात्मक अवभलेख समेटेर प्रवतवेदन तयार गरी श्रावण १५ गते वभत्र 

वजल्ला समन्वय सवमवतको सवचवालयमा पेश गनुयपने छ। 

 

 

अनसुवूच ३ 

सरोकारवालाहरुको भवूमका र वजम्मवेारी 

क्र.स.  सरोकारवालाहरु  काययिेत्र 

१ व्यवि  चपीको समवुचत प्रयोग, सरसफाइ, ममयत सम्भार, व्यविगत सरसफाइ गने   

 स्वस्थकर बानी व्यवहार अवलम्बन गने   

 घर आाँगनको सरसफाइ गने   

 सरसफाइ प्रवत सचेत नागररकको रुपमा सावयजवनक दावयत्व वनवायह गने   

२ घरपररवार  चपीको वनमाणय, समवुचत प्रयोग, सरसफाइ र ममयत सम्भार गने   

 सरसफाइ सम्बन्धी सामावजकीकरण गने   

 पानी र खानाको स्वच्छता कायम राख्ने   

 घर आाँगन र वररपररको सरसफाइ र बगचैा व्यवस्थापन गने   

 स्वच्छकर बानी व्यवहार ववकासका लावग पररवारका सदस्य र वछमेकीलाई  अवभप्ररेणा गन े  

 घरधरुीबाट वनवस्कन ेफोहोरमलैाको वगीकरण र समवुचत व्यवस्थापन गन े

३ ववद्यालय, ववश्व   

ववद्यालय,   

महाववद्यालय   

तथा अनसुन्धान   

संस्थाहरु   

 

 सरसफाइका ववषयवस्तुलाई पाठयपसु्तकमा समावेश गन े  

 पणूय सरसफाइ सम्बन्धी कायययोजना तजुयमा तथा कायायन्यवन गने   

 ववद्याथी बाल क्लव गठन तथा सवक्रयता गराउने   

 बालमैत्री, लैङ्वगकमैत्री चपी, यरूरनल तथा खानेपानी सवुवधा वनमायण, प्रयोग,  सरसफाइ 

तथा ममयत सम्भार गन े  

 पानीको स्वच्छता कायम राख्न े वररपररको सरसफाइ कायम राख्ने   

 स्वच्छकर बानी व्यवहार ववकासका लावग ववद्याथी र समदुायलाई अवभपे्ररणा गन े  

 फोहोरमैलाको वगीकरण र समवुचत व्यवस्थापन गने   

 ववपदको समयमा खानपेानी, सरसफाइ र स्वच्छता सम्बन्धी सचेतना र सामर की ववतरणमा 

सहयोग गन े  

 समदुाय तथा अध्ययनकतायहरुका लावग सरसफाइ वसकाइ केन्द्रका रुपमा ववकास हुन े 



अनसुन्धान र ववकासका वक्रयाकलापहरु संचालन गने   

 सफा र स्वच्छ ववद्यालय तथा कलेज प्रवद््रधन गरी नमनुाको रुपमा प्रस्तुत हुन े  

४ गाउाँटोल  पणूय सरसफाइ सम्बन्धी कायययोजना तजुयमा तथा कायायन्यवन गने   

 गाउाँ टोल समहूको गठन तथा सवक्रयता गराउने   

 प्रयोगकताय–मैत्री सरसफाइ सवुवधाको स्तरोन्नती र ममयत सम्भार गन े  

 खानपेानीको महुान संरिण, पानीको शिुीकरण र स्वच्छता कायम राख्ने   

 गााँउ टोल र वररपररको सरसफाइ कायम राख्न े  

 सावयजवनक शौचालयको वनमायण, व्यवस्थापन, सरसफाइ र ममयत सम्भार गन े  

 स्वच्छकर बानी ब्यवहार ववकासका लावग घरधरुी र नागररक समदुायलाई  अवभपे्ररणा गन े  

 फोहोरमैलाको वगीकरण र समवुचत व्यवस्थापन गने   

 विृारोपण, हररयाली पाकय , बगैचा, चौताराको वनमायण र संरिण गन े  

 सफा र स्वच्छ गााँउ टोल ववकास गरी नमनुाको रुपमा प्रस्तुत हुन े  

५ उपभोिा  सवमवत  

(खानपेानी तथा  सरसफाइ   

बजार  व्यवस्थापन   

सवमवत,  वन व्यवस्थापन   

सवमवत  

 

 लवित समहू, संगठन समदुायलाई सगवठत, ससूवुचत र सवक्रय बनाउन े  

 नीवत वनयम, आचार संवहता तजुयमा गने र गराउने   

 स्थानीय स्रोत साधन पररचालन गन े  

 अवस्था ववशे्लषण, त्याक संकलन गनय सहयोग परुयाउने   

 ववपदको समयमा खानपेानी, सरसफाइ र स्वच्छता सम्बन्धी सचेतना र सामर की ववतरणमा 

सहयोग परुयाउने   

 अनगुमन र सहजीकरण गनय सहयोग परुयाउने   

 सरोकारवालाहरु तथा समन्वय सवमवतसाँग समन्वय गने   

 सवुवधाहरुको ममयत, सरसफाइ र व्यवस्थापनमा सहयोग प¥ुयाउन   

६ पशवुधशाला   

संचालक/फे्रस  

हाउस संचालक   

 उवचत स्थानमा वधशाला÷फे्रस हाउस वनमायण र संचालन गने   

 वधशालाको सरसफाइ र त्यहााँबाट वनस्केको फोहोर व्यवस्थापन गन े  

 मासकुो स्वच्छता कायम राख्न े  

  

७ सरकारी,  गै.स.स. र वनजी   

कायायलय  लगायत सवैं  

 

 प्रयोगकताय–मैत्री चपी, यरूरनल तथा खानपेानी सवुवधा वनमायण, प्रयोग तथा ममयत सम्भार गन े  

 पानीको स्वच्छता कायम राख्न े  

 वररपररको सरसफाइ कायम राख्ने   

 स्वच्छकर बानी ब्यवहार ववकासका लावग कमयचारी र सेवार काहीलाई अवभप्ररेणा गन े  

 फोहोरमैलाको वगीकरण र समवुचत व्यवस्थापन गने   

 ववपदको समयमा खानपेानी, सरसफाइ र स्वच्छता सम्बन्धी सचतेना र सामर कीववतरणमा 

सहयोग परुयाउने   



 सफा र स्वच्छ कायायलय प्रवयिन गरी नमनुाको रुपमा प्रस्तुत हुन े  

८ मवहला स्वास््य   

स्वयंसेववका र  स्वास््य   

काययकताय  

 

 प्रावववधक ज्ञान, सीप र सचतेना ववस्तार गन े  

 सामदुावयक सशविकरण र सवक्रयतामा ववृि गने   

 अवभमखुीकरण र विगररङ्ग गने   

 अवस्था ववशे्लषण, त्याक संकलन गनय सहयोग परुयाउने   

 सचेतनामलूक कायक्रम संचालनमा सहजीकरण   

 ववपदको समयमा खानपेानी, सरसफाइ र स्वच्छता सम्बन्धी सचेतना र सामर की ववतरणमा 

सहयोग गन े  

 सफा र स्वच्छ आनीवानी प्रदशयन गरी नमनुाका रुपमा प्रस्तुत हुनपुन े  

 अनगुमन र सहजीकरण गनय सहयोग परुयाउन े

९ वशिक,  ववद्यालय   

व्यवस्थापन  सवमवत र  

अवभभावक  वशिक संघ  

 

 जीवन उपयोगी ज्ञान, सीप, अभ्यास र सचेतना ववस्तार गने   

 ववद्याथी, ववद्यालय पररवार र समदुायको सशविकरण र सवक्रयता ववृि गन े  

 अवभमखुीकरण र तावलम सञ्चालन गने   

 अवस्था ववशे्लषण, सचेतनामलूक कायक्रम संचालनमा सहजीकरण गने   

 ववपदको समयमा खानपेानी, सरसफाइ र स्वच्छता सम्बन्धी सचेतना र सामर की ववतरणमा 

सहयोग परुयाउने   

 अनगुमन र सहजीकरण गनय सहयोग परुयाउने   

 सफा र स्वच्छ ववद्यालय प्रवद््रधन गरी नमनुाको रुपमा प्रस्ततु हुन े

१० ववद्याथी, बाल  क्लव  ववद्यालय सेवा िते्रवभत्र सरसफाइ क्यालेन्डर बनाइ काययक्रम संचालन गन े  

 सरसफाईका सवुवधाहरु एवं किा कोठा र वररपररको वातावरणीय सरसफाइ गने   

 त्याक संकलन, सचेतनामलूक कायक््ररम संचालनमा सहभागी हुने   

 अववभावकहरुलाई सरसफाइ प्रवद््रधन गनय अवभपे्रररत गने   

 अनगुमन र सहजीकरण गनय सहयोग परुयाउने   

 सफा र स्वच्छ ववद्यालय प्रवद््रधन गरी नमनुाको रुपमा प्रस्ततु हुन े

११ स्थानीय क्लव र  समहू  

 

 प्रावववधक ज्ञान, सीप र सचतेना ववस्तार गन े  

 सामदुावयक सशविकरण र सवक्रयता ववृि गनय सहयोग प¥ुयाउने   

 अवभमखुीकरण र विगररङ्ग गनय सहयोग प¥ुयाउने   

 अवस्था ववशे्लषण, त्याक संकलन गनय सहयोग प¥ुयाउने   

 सचेतनामलूक कायक्रम संचालनमा सहजीकरण गनय सहयोग प¥ुयाउने   

 ववपदको समयमा खानपेानी, सरसफाइ र स्वच्छता सम्बन्धी सचेतना र सामर की ववतरणमा 

सहयोग परुयाउने   

१२  ववत्तीय संस्था  तथा 

सहकारी 
 सरसफाइ सामर की उत्पादन तथा बजारीकरणमा सहयोग र लगानी गने   



 सहुवलयत व्यााँज दरमा ऋण प्रदान गने   

 सामर कीहरुको बजारीकरण र ववतरण गने 

 संचारकमी तथा  नागररक 

समाज   
 सन्दशेमलूक सामर कीहरुको प्रचारप्रसार गने   

 अध्ययन, अवलोकन र सफल कथाहरुको प्रचारप्रसार गन े  

 अनगुमन र परैवी गन े

१४ वनजी िेत्रका  व्यवसायी   

र मठ मवन्दर  संचालक 

आवद   

 

 सरसफाइ सामर की उत्पादन तथा बजारीकरणमा सहयोग र लगानी गने   

 फोहोरमैलाको वगीकरण र व्यवस्थापन गने   

 काययस्थल र सेवाको सरसफाइ र स्वच्छता कायम गने  

 सरसफाइ तथा स्वच्छता अवभयानमा कमयचारी, संगठन र वनकायहरुलाई पररचालन गन े

 

ख. नीवत वनमायण तथा समन्वय तह   

क्र.स.   सरोकारवालाहरु काययिते्र   

१ गााँउपावलका र वडा िेत्रगत सरोकारवालाहरुसाँग समन्वय तथा स्रोत साधन पवहचान गन ेसरसफाइका मिुाहरुलाई 

स्थानीय, प्रदशे , रावरिय र अन्तरावरिय तहमा परैवी गन े रणनीवतक योजना तथा कायययोजना 

तजुयमा गनय सहयोग र कायायन्वयन गन े बजेट तथा मानव संसाधन व्यवस्थापन गनय सहयोग 

परुयाउने नतेतृ्व, समन्वय र सचूना तथा अवभलेख व्यवस्थापन गने अनगुमन, वनयमन र 

सपुररवेिण गन े  

२ प्रदशे तथा वजल्ला   

 तहका कायायलयहरु   

नीवत र रणनीवत र योजना तजुयमा र कायायन्वयन गने बजेट तथा मानव संसाधन व्यवस्थापन गन े

समन्वय र सचूना तथा अवभलेख व्यवस्थापन गने अनगुमन, वनयमन र सपुररवेिण गने   

३ ववकास साझेदार  

संस्था   

िेत्रगत नीवत तथा काययक्रम कायायन्वयनमा गाउाँपावलका र वडा र समन्वय सवमवतलाई प्रावववधक 

तथा आवथयक सहयोग गने अनसुन्धान र ववकासका काययहरु   

४ राजनीवतक दल र  दलका 

भात ृसंगठनहरु   

सरसफाइलाई नगर ववकासको महत्वपणूय मलूधारका रुपमा स्थावपत गन े  सरसफाइका लावग 

अवभयान र मानववय श्रोतको पररचालन गने । 

 

अनसुवुच ४ 

खानपेानी, सरसफाई र स्वच्छताका अन्र्तवनवहत ववषयहरु 

पणूय सरसफाईका अन्र्तवनवहत ववषयहरु र सम्बोधन गन ेउपायहरु तलको तावलकामा उल्लेख गररएका छन  

 

१ सामावजक  समावेशीकरण    हरेक तहका समन्वय सवमवत तथा काययदलहरुमा समदुायका सवै वगय र समहूको 

प्रवतवनवधत्व सवहत कवम्तमा पवन ३३% मवहलाको सहभावगता सवुनवित गने ।   

 लैंवगक तथा सामावजक वगय, समहूका संवेदनशील त्यांक तैयारी गन े।   

 िमता अवभववृिका वक्रयाकलाप संचालन गदाय अवनवाययताः लैंवगक सन्तलुन कायम 

गरी सहभागीहरुको चयन गने ।   

 पणूय सरसफाइ जनचतेनामलूक सामर की ववकास गदाय लैंवगक पि रसमावेवशतामा ध्यान 

वदने ।   

 लैवगक, अपांग, बाल, विृ सम्वेदनशील सवुवधाहरु प्रवद््रधन गने ।   



 आयआजयन र जीववकोपाजयनमखुी सरसफाइका वक्रयाकलापहरु प्रवद््रधन गने  

२ पोषण (जन–  स्वास््यको   

काययक्रमहरुसंग  बढी सम्बवन्धत)   

 

 सरसफाइ र पोषणको अन्तरसम्बन्ध झवल्कने गरी शैविक एवं  जनचतेनामलूक सामर की 

ववकास तथा प्रचार प्रसार गन े।   

 गररबी वनवारण र पोषणसाँग सम्बवन्धत काययक्रम संचालन गदाय चपी वनमायण र प्रयोग 

एवं साबनु पानीले हात धनु ेवक्रयाकलापको सवुनवितता गने ।   

 सरुवित माततृ्व र स्तनपान सम्बन्धी जनचतेनामलूक वक्रयाकलापहरु संचालन गदाय 

चपी प्रयोग र साबनु पानीले हात धनुे वक्रयाकलापहरुलाई प्राथवमकता वदने ।   

 स्वास््य मन्त्रालयद्वारा संचावलत एकीकृत पोषण व्यवस्थापन काययक्रमसाँग खानेपानी, 

सरसफाइ र स्वच्छता सम्बन्धी वक्रयाकलाप तथा सवुवधाहरु प्रवद््रधन गने । 

   

३ मावसक धमय  स्वच्छता 

(मवहनावारी स्वच्छता , 

जनस्वास््य र  वशिासंग  प्रत्यि  

सम्बवन्धत)   

 

 ववद्यालय, सावयजवनक भवन र सरकारी तथा गै.स.स. कायायलयहरुमा अवनवाययताः 

चपीको साथमा मवहनावारीसंग सम्बवन्धत पिहरु (जस्तै स्यानीटरी प्याड लगायत 

सफाइ सम्बन्धी अन्य सामर कीहरु सफा गने, फेन,े फ्याल्न र जलाउन वमल्ने सवुवधाहरु) 

समेतको व्यवस्था गने ।   

 सरसफाइ सम्बन्धी ववद्यालय र समदुाय स्तरीय वक्रयाकलापहरु संचालन गदाय 

मवहनावारी स्वच्छताका ववषयहरु समावेश गने ।   

 मवहनावारी स्वच्छता व्यवस्थापनका लावग जनचतेनामलूक सामर की, स्यानीटरी 

प्याडको वनमायण, ववकास तथा प्रचार प्रसार गने ।   

४ जलवाय ु पररवतयन (  वातावरण, 

ववज्ञान र  प्रवववध,  अनसुन्धान,   

जलश्रोत,  जनस्वास््य  आवदसंग 

बढी सम्ववन्धत   

 

 जलवाय ुपररवतयन सम्बन्धी िेत्रगत कायय समहू स्थापना गन े।   

 जलवाय ु पररवतयनले खानपेानी तथा सरसफाइ िेत्रमा परेको असरहरुको वैज्ञावनक 

त्यहरु व्यववस्थत गनय त्यसका आधारमा सधुारका योजनाहरु तजुयमा गने ।   

 ववद्यालय तथा ववश्व ववद्यालय तहका पाठयपसु्तकहरुमा जलवाय ुपररवतयन सम्बन्धी 

ववषयहरु समावेश गने ।   

 वषायतको पानी संकलन तथा स्थानीय स्तरमा उपयिु हुने अन्य प्रवववधको  ववस्तार 

गरी जलवाय ुपररवतयनको जोवखम न्यवूनकरण गन े।   

 जलवाय ुपररवतयनका कारक तत्व मावनएका घरायसी र सामदुावयक तहमाप्रयोग भइ 

रहकेा सामर कीहरुको न्यनू रुपमा प्रयोग गनय जनचतेनामलूक वक्रयाकलाप संचालन गन े

।   

 जलवाय ुपररवतयनको सवाललाई खानपेानी संस्थाको िते्रको नीवतवभत्र समावेश गनय 

दीघयकालीन र वदगो व्यवस्थापनको काययक्रम संचालन गन े।   

 अनगुमनका िते्रगत सचूकहरु तयार गदाय जलवाय ुपररवतयनका सवाल मदु्दाहरु मावेश 

गने ।   

 जलवाय ु पररवतयनको असर न्यवूनकरणसाँग सान्दवभयक पिवत, प्रवववध, मौवलक ज्ञान 

तथा सीप, िमता अवभववृि, सचूना प्रणाली, वैकवल्पक उपायहरु आवद सम्बन्धी 

ववषयहरुमा अनसुन्धान र ववकास गने ।   

५ आपतकावलन पवूय तैयारी  (गहृ  आपतकालीन अवस्थामा जोवखम आाँकलन र खानेपानी, सरसफाइ, तथा स्वच्छता 



मन्त्रालय, सहरी ववकास 

मन्त्रालय,  संघीय मावमला तथा 

स्थानीय ववकास मन्त्रालय,   

खानपेानी तथा सरसफाइ  

मन्त्रालय, आवाससंग 

सम्बवन्धत)   

 

िेत्रले ववपद व्यवस्थापनमा वहन गनुय पन े वजम्मेवारी वनवायह गन े वववभन्न तहका 

समन्वय सवमवतहरुको िमता र सीप अवभववृि गन े  वववभन्न क्लस्टरहरुसाँग वास 

क्लस्टरको समन्वय गने ।   

 ववपद सम्बन्धी योजना सवहत सेवा सवुवधाको मानक तथा नम्र्स र सहयोगका प्याकेज 

समेटी रणनीवतक कायय योजना तयार गने  जोवखमको नक्सांकन गन े  

 आपतकावलन सरसफाइ कोष स्थापना गने ।   

 क्लोररन र औषवधको भण्डारण मजबतु राख्न े।   

 चपी वनमायण गने सामर कीको यथेष्ठ भण्डारण गन े।   

 पानीको गणुस्तर जााँच्न ेवववध औजार उपकरणको व्यवस्था गन े।   

 ववपदको अवस्थामा खानपेानी सरसफाइ तथा स्वच्छताका वनवमत्त तावलम प्राप्त 

सहजकताय स्वयंसेवकहरु पररचालन गन े।   

 मानवीय सहयोगको लावग िमता अवभववृि गन े र भववरयमा हुन सक्ने ववपदको 

लावग तावलम प्राप्त मानव संसाधन तैयारी अवस्थामामा राख्ने ।   

 आपतकावलन अवस्थाको लावग शीघ्र रेस्पोन्स पिवतको ववकास र अवलम्बन गन े।   

 हरेक वजल्लामा जगेडा कोष व्यवस्थापन गन े।   

 स्वयंसेवकको व्यापक पररचालन गने ।   

 सचूना व्यवस्थापन सदुृढ गने ।   

 ववपदको बेला साबनु पानीले हात धनुे, सफा पानी, सवुवधाको उवचत ममयत  सम्भार र 

ठोस र तरल फोहोरमलैा व्यवस्थापनमा ध्यान वदन े।   

 हरेक तहका समन्वय सवमवतहरुलाई बजेट व्यवस्थापन, समन्वय, मानव  संसाधन 

पररचालन, कोष व्यवस्थापन, सूचना व्यवस्थापन र अनगुमनका काययमा वजम्मेवार 

बनाउने ।   

६ बानी व्यहोरा   

ववकास तथा   

पररवतयन   

 

 मौजदुा सरसफाइ र स्वच्छता सम्बन्धी बानी व्यहोराको ववशे्लषण गने ।   

 लवित समहूको लेखाजोखा र सिमता अवभववृि गने   

 अपवेित बानी व्यहोराको पवहचान गने ।   

 बानी व्यहोरा ववकास तथा पररवतयनमा बाधा प¥ुयाउने र सहयोग गने पिहरुको खोजी 

गने ।   

 लवित समहूले रुचाउन ेसन्दशे पवहचान गने ।   

 सामर की र माध्यमहरुको चयन गने ।   

 संचार तथा तावलम आवश्यकता पवहचान गन े।   

 प्रमाणमा आधाररत परैवी तथा संचार प्याकेजहरुको प्रयोग गन े।   

 अपवेित बानी व्यहोरा हावसल हुन सके नसकेको अनगुमन र मलू्यांकन गन े  



 

 

 

अनसुचुी ५ 

अनगुमनका सचूकहरु र प्रमाणीकरण गन ेआधारहरु 

  

सचुकहरु प्रमावणत गन ेआधार र औजार   

१. सफा र स्वच्छ िते्र   

योजना तजुयमा र व्यवस्थापन    

 समन्वय सवमवत सवक्रय रहकेो,   

 WASH Plan तजुयमा भएको,   

 िमता ववकासको लावग तावलमहरु सञ्चालन   

 गररएको,   

 समन्वय सवमवतको बैठक वनयवमत बस्छ बस्दनै  सोध्न,े   

 बैठकको माइन्यटू अवलोकन गने   

 WASH Plan तजुयमा भए नभएको सोध्न ेर एकीन गरी अवलोकन 

गने   

 तवलमहरु सञ्चालन भए नभएको सोध्ने र तावलम प्रवतवेदन हनेे   

समवुचत तररकाले चपीको प्रयोग 

 प्रत्येक घरधरुी, संघसंस्था र आवश्यकता अनसुार सावयजवनक 

स्थानहरुमा चपी वनमायण भइ प्रयोग भएको,   

 साबनु पानी सवहतको सरुवित, सफा चपी भएको,   

 खलुा ठााँउमा वदसा नभवेटएको,   

 संघसंस्थाका र सावयजवनक शौचालय प्रयोगकतायमैत्री भएको,   

 घर, संघसंस्था वनकाय र आवश्यकता अनसुार सावयजवनक शौचालय 

बने नबनेको स्यावम्पवलङ्खका आधारमा अवलोकन तथा सोधपछु 

गने   

 चपी सावनु पानी सवहत सफा छ छैन अवलोकन गन े  

 संघ सस्था एवं सावयजवनक शौचालय प्रयोगकताय मैत्री छन छैनन 

अवलोकन गन े 

व्यविगत सरसफाई   

 प्रत्येक घरले उपयिु स्थानमा साबनु पानीसवहतको हात धनु े

स्थान बनाएको,   

 घर, ववद्यालय संघसस्ंथा र सावयजवनक शौचालयहरुमा साबनु 

पानीले हात धनुे सवुवधा (स्थान र सावनुपानी) भएका,   

 घर, ववद्यालय, स्वास््य सस्ंथा, कायायलयहरुमा सावनु पानीले 

हात धनु,े मवहलाको मावसक धमय व्यवस्थापन लगायतका 

व्यविगत सरसफाइ सम्बन्धी ज्ञान र अभ्यास भएको,   

 व्यविगत सरसफाइमा ध्यान परुाएको (समदुायका सदस्य, 

ववद्यालयका ववद्याथी/वशिक/कमयचारी, होटेल र रेिुराका 

कमयचारी÷व्यवस्थापक समते)   

 घर, व्यवि, संघसंस्थाका व्यविहरुको स्वच्छता अवलोकन गने तथा 

ज्ञान सम्बन्धी सोधपछु गने   

 साबनु पानीसवहतको हातधनुे स्थान छ छैन अवलोकन गने   

 

सरुवित पानीमा पहुाँच तथा प्रयोग   

 आधारभतू स्तरको खानपेानीमा सबैको पहुाँच भएको,   

 खानपेानी प्रणालीबाट सरुवित खानेपानी उपलब्धनभएको 

अवस्थामा घरायसी, ववद्यालय, संघसंस्थामा  पानी शिुीकरणका 

 खानपेानीको पहुाँच पगुेको छ छैन सोधपछु गने तथा अवलोकन गने   

 घर, संघसंस्था, ववद्यालयमा घरायसी खानेपानी  

 शिुीकरणका वववधहरुाः उमालेर, क्लोररन, वफल्टर,  सोवडस वववधहरु 



कुनै एक वववधको प्रयोग गरेर मात्र खानपेानीको पहुाँच पगुेको छ 

छैन सोधपछु गने तथा अवलोकन गने   

 घर, संघसंस्था, ववद्यालयमा घरायसी खानपेानी शिुीकरणका 

वववधहरुाः उमालेर, क्लोररन, वफल्टर,  सोवडस वववधहरु मध्ये कुन ै

एक वववध अवलम्बन गरी पानी वपउने गरेको,   

 घरायसी पानी शिुीकरणका आवश्यक सामर कीहरु स्थानीय 

बजारमा उपलब्ध भएको,  

मध्ये कुन ैएक वववध अवलम्बन गरी खानपेानीको प्रयोग गररएको छ, 

छैन, अवलोकन गन,ेअभ्यासका सम्बन्धमा सोधपछु गन,े   

 खानपेानी राख्न,े भााँडा सफा छ छैन, पानी छोपेर राखेको छ छैन 

अवलोकन गन े 

 

खाना प्रयोग सम्बन्धी व्यवहार   

 घरको भान्सा, होटेल, क्यावन्टन तथा रेस्टुरा सफा रहकेो र बासी 

तथा सडेगलेको खाना नखाने/नबेच्ने गरेको   

 खाना पकाउन ेर खाने भााँडा सफा हुनकुा साथै खानेकुरा र वपउन े

पानी छोपेर राखेको,   

 फलफूल तथा खानेकुराहरु राम्रोसंग सफा गरेर एवं पकाएर, तताएर 

खान,े खवुाउने गरेको,   

 सरुवित खानाको अनगुमनका लावग काययदल गठन गरी कम्तीमा 

चौमावसक रुपमा अनगुमन हुने गरेको  

 खाना पकाउन,े खान ेभााँडा सफा छ छैन अवलोकन गन,ेसोध्ने   

 खाना सफा छ छैन क्यावन्टन, होस्टेलका ववद्याथी र होटल र 

रेस्टुराका र काहकलाई एवं पररवारका सदस्यलाई सोध्न े  

 होटेल, क्यावन्टन, रेस्टुरा लगायतको खानाको शिुता अवलोकन गन े

वटम सवक्रय छ छैन सोध्न,े अनगुमन प्रवतवेदन अवलोकन गने  

घर, ववद्यालय संघसंस्था, सरसफाइ   

 घर, ववद्यालय, संघ संस्था वभत्र तथा बावहर सफा रहकेो,   

 ववद्यालय, संघसस्ंथा र सावयजवनक शौचालयहरुमा मवहनावारीमा 

प्रयोग गररएका स्यानीटरी प्याड वा अन्य साधनहरुको सफाइ एवं 

ववसजयन गन ेवैज्ञावनक व्यवस्था भएको,   

 घर आगाँन एवं ववद्यालय, संघसंस्थाबाट वनस्कन े फोहोरलाई 

वगीकरण गरी कुवहने र नकुवहने फोहोरको समवुचत व्यवस्थापन 

गरेको ।  

 घर एवं ववद्यालय, संघसंस्थाबाट वनस्कने फोहोरपानीको सरुवित 

वनस्कासन भएको,   

 अस्पताल, उद्योग, कलकारखानाबाट वनस्केको फोहोरको सरुवित 

संकलन, वनस्कासन तथा ववसजयन सोही संस्थाले गने गरेको,   

 उपयिु तररकाले पशपुंिीको गोठ तथा खोर र मलमतू्र 

व्यवस्थापन गन ेगरेको,   

 भान्सा कोठामा हावा ओहोरदोहोर हुन ेउवचत व्यवस्था तथा धुाँवा 

रवहत चलु्होको प्रयोग भएको,  

 घर, ववद्यालय एवं संघसस्थाको वभत्र बावहर सरसफाइ अवलोकन 

गने   

 फोहोरको वगीकरण एवं पनु प्रयोग गरेको छ छैन अवलोकन गने   

 घरायसी तहमा भाडा माझन ेजठुयान, भााँडासकुाउन ेच्याङग, कपडा 

सकुाउने डोरी छ छैन अवलोकन गने  

 

 घर एवं ववद्यालय, संघसंस्थाबाट वनस्कने फोहोरपानीको वनस्कासन 

स्थल अवलोकन गने   

 अस्पताल, उद्योग, कलकारखानाको अवलोकन गन े  भान्सा कोठा 

सफा छ छैन, धुाँवा रवहत चलु्हो प्रयोगमा छ छैन सोध्ने र अवलोकन 

गने   

 गाई बस्तकुो गोठ, खोर, व्यवस्थान अवलोकन गने  

 

वातावरणीय सरसफाइ   

 गाउाँ, टोल, नगर एवं सडक, चौतारा आवद सावयजवनक स्थानहरुमा 

सफाइको लावग सरसफाइ सवमवत गठन भएको,   

 घरायसी एवं संस्थागत तहमा ठोस तथा तरल फोहोर मानव 

 ठोस तथा तरल फोहोर व्यवस्थापनको आवश्यकता अनसुार 

स्थानीय प्रवववध संचालनमा छ छैन अवलोकन गने   

 नगर र नगरोन्मखु िेत्रमा ठोस फाहोरमलैाको व्यवस्थानको लावग 



मलमतु्रको व्यवस्थापनको हकमा व्यववस्थत सेप्टीक टयांकीमा 

जोवडएको पक्की वाटरसील चपी लगायत अन्य उपयिु 

प्रवववधको प्रयोग भएको   

 बजारोन्मखु िेत्रमा ठोस फाहोरमलैाको व्यवस्थानको  ठोस तथा 

तरल फोहोर व्यवस्थापनको आवश्यकता अनसुार स्थानीय 

प्रवववध संचालनमा छ छैन अवलोकन गने   

 बजार र बजारोन्मखु िेत्रमा ठोस फाहोरमलैाको व्यवस्थानको 

लावग योजना तजुयमा भएको छ छैन सोध्ने र अवलोकन गने ।   

 ढल प्रणालीको योजना अवलोकन गने   

 बधशाला सफा र स्वच्छ रहकेो ।   

 

योजना तजुयमा भएको छ छैन सोध्न ेर अवलोकन गने ।   

 ढल प्रणालीको योजना अवलोकन गने   

 बधशाला सफा र स्वच्छ रहकेो  

 खानपेानी,सरसफाइ र स्वच्छताका सवुवधाहरुमा सवैको पहुाँच पगुेको 

छ छैन? राम्ररी संचालनमा रहकेा छन छैन अवलोकन गन,े सोध्न े

 प्रशोधन सवहतको व्यववस्थत ढल वनमायण भएको छ छैन, संचालनमा 

छ छैन अवलोकन गने   

 स्यावनटरी ल्याण्ड वफल्ड साइटको व्यववस्थत संचालनमा भएको छ 

छैन अवलोकन गने   

 नदीनाला, पोखरी, ताल तलैयाको पानीको प्राकृवतक गणुस्तर कायम 

रहकेो छ छैन अवलोकन तथा परीिण गन े  

 बस्ती, टोल वरपर यथोवचत हररयाली र पाकय  वनमायण भएको छ छैन 

अवलोकन गन े।   

 ठोस तथा तरल फोहोरको प्रशोधन पिात पनु प्रयोग भएको छ छैन 

सोध्ने र सोको प्रयोगको अवलोकन गन े

२. पणूय सरसफाई उन्मखु िते्र  

सचूकहरु  प्रमाणीकरणका आधार तथा औजार 

 प्रयोगकताय–मैत्री गणुस्तरीय चपी वनमायण भएको,  नेपाल गणुस्तर 

मापदण्ड अनसुारको वपउने पानीमा सबैको पहुाँच भएको,   

 र कामीण तथा छररएका वस्तीमा मानव मलमतु्रको व्यवस्थापनको 

हकमा व्यववस्थत सेप्टीक टयांकीमा जोवडएको पक्की वाटरसील 

चपी लगायत अन्य उपयिु प्रवववधको प्रयोग भएको   

 बजारोन्मखु िते्रमा प्रशोधन सवहतको व्यववस्थत ढल वनमायण 

भएको,   

 ठोस फोहोरमलैाको व्यवस्थापनका लावग आवश्यकता अनसुार 

स्यावनटरी ल्याण्ड वफल्ड साइडको वनमायण गरी संचालनमा रहकेो,   

 बजार र बजारोन्मखु िेत्रमा सम्भव भए सम्म फोहोरमलैाको कम 

उत्त्पादन, पनुाःप्रयोग र ररसाइकल गने व्यवस्था भएको,   

 आकासेपानी संकलन र उपयोग गरेको,   

 नदीनाला, पोखरी, ताल तलैयाको पानीको प्राकृवतक गणुस्तर 

कायम राखेको,   

 बस्ती, टोल वरपर यथोवचत हररयाली र पाकय  वनमायण भएको,  

 

 खानपेानी,सरसफाइ र स्वच्छताका सवुवधाहरुमा सवैको पहुाँच 

पगुेको छ छैन? राम्ररी संचालनमा रहकेा छन छैन अवलोकन 

गन,े सोध्ने   

 प्रशोधन सवहतको व्यववस्थत ढल वनमायण भएको छ छैन, 

संचालनमा छ छैन अवलोकन गने   

 स्यावनटरी ल्याण्ड वफल्ड साइटको व्यववस्थत संचालनमा 

भएको छ छैन अवलोकन गन े  

 नदीनाला, पोखरी, ताल तलैयाको पानीको प्राकृवतक गणुस्तर 

कायम रहकेो छ छैन अवलोकन तथा परीिण गन े  

 बस्ती, टोल वरपर यथोवचत हररयाली र पाकय  वनमायण भएको छ 

छैन अवलोकन गने ।   

 ठोस तथा तरल फोहोरको प्रशोधन पिात पनु प्रयोग भएको छ 

छैन सोध्न ेर सोको प्रयोगको अवलोकन गन े  

 

 

   

 



 

अनसुवुच ६ 

खानपेानी, सरसफाइ र स्वच्छता योजनामा समावेश गनुयपुयन ेन्यनूतम ववषयहरु 

१. पषृ्ठभवूमाः   

२. स्थान पररचयाः   

३ वतयमान अवस्था (खानपेानी, सरसफाइ र स्वच्छता)   

४. लक्ष्य वनधायरण (खानेपानी, सरसफाइ र स्वच्छता)    

५. कायय प्रवक्रयााः   

६. अवसर चनुौतीहरुको ववशे्लषणाः  

७. वक्रयाकलापहरुाः   

८. कायययोजनााः  

९. लागत अनमुानाः   

१०. सरोकारवालाहरुको पवहचान, नक्सांकन र योगदानको ववशे्लषणाः   

११. अनगुमन तथा मलू्यांकनाः   

१२. आवश्यक नक्साहरुाः  

 

अनसुवुच ७ 

िमता ववकासको लावग आवश्यक न्यनूतम वक्रयाकलापहरु 

 

१. अवभमखुीकरण गोष्ठीहरु , रावरिय, िेत्रीय, वजल्ला, गा.पा. वा न.पा. स्तरीय  

२. प्रवशिक प्रवशिण तावलमहरु रावरिय, िेत्रीय, वजल्ला, गा.पा. वा न.पा. स्तरीय   

३. सञ्चारकमीहरुको लावग अवभमखुीकरण   

४. यातायात मजदरुहरुको लावग अवभमखुीकरण   

५. सफाइ मजदरुहरुको लावग अवभमखुीकरण   

६. होटेल, रेस्टुरा, खाजा पसल, क्यावन्टका व्यवस्थापक र कमयचरीलाई अवभमखुीकरण   

७. वनजी िते्रका, उद्यमी व्यवसायी, प्रवद््रधकहरुलाई अवभमखुीकरण   

८. वशिक तथा वशविकाहरुको लावग अवभमखुीकरण   

९. खानेपानी तथा सरसफाइ उपभोिा सवमवत, सहकारी आवदको लावग अवभमखुीकरण  

 



 

 

 

 

अनसुचुी ८ 

सफा र स्वच्छ िते्र घोषणा र पणूय सरसफाइ उन्मखु िते्र घोषणा पिात घर, स्थानीय वनकायका कायायलय, सस्था – वडा मा टााँवसन े

स्टीकरको नमनुा 

क)   सफा र स्वच्छ िेत्र घोषणा गरे पिात चााँदी/वनलो रङ्गको घरको अर कभागको छानो मावथ नपेालको रावरिय झण्डा र घरको 

छानाको दवैु वकनारामा तारा र घरको अर कभागमा पानीको धाराको टुटी, साबनु पानीले हात धनु ेस्थान, प्यान र फोहोर फ्याक्ने 

खाडलको नमनुा आवद राखी घरमा टााँस्न ेस्टीकरको नमनुा हुनछे ।   

 

ख)   पणूय सरसफाइ उन्मखु िते्र घोषणा गरे पिात सनुौला/हररयो रङ्गको घरको अर कभागको छानो  मावथ नपेालको रावरिय झण्डा 

र घरको छानाको दवैु वकनारामा तारा र घरको अर कभागमा  पानीको धाराको टुटी, साबनु पानीले हात धनु े स्थान, प्यान र 

फोहोर फ्याक्ने खाडलको सवहतको घरमा टााँस्ने स्टीकरको नमनुा हुनेछ ।   

 

 

आज्ञाले, 

रेशम ओली  

प्रमखु प्रशासकीय अवधकृत 


